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Ochlenberg 7. Dezember: 17. «Chrisascht Rock» auf der Wackerschwend

Die Reiti auf der Wack lebt

Die Rock- und Bluesband «All In» wird mit Gastsangerin Annette Berger auftreten.

FOTO ZVG

Die Unsicherheit ist der Zuversicht gewichen — in der legendaren Reiti auf der
Wackerschwend wird es auch in Zukunft Konzerte geben. Nach einem Jahr

ziehen Petra und Gabriel Gugler eine positive Zwischenbilanz und freuen sich
auf die nachste Ausgabe des «Chrisascht Rocks».

«Wir haben absolut die richtige Ent-
scheidung getroffen», sagt Petra Gug-
ler ohne zu zégern. Vor rund 11/2 Jah-
ren sind Petra und Gabriel Gugler zu-
sammen mit ihren vier Kindern aus
dem Thurgau in den beschaulichen
Ochlenberger Weiler gezogen, wo sie
ein Haus mit einer besonderen Ge-
schichte erworben haben. Das ehe-
malige Restaurant Sonne mit der
grossen Reiti — der Heubiihne, die als
Konzertlokal in den 1990-er-Jahren
schweizweit bekannt wurde, als dort
die gesamte Berner Mundart-Szene
auftrat: Ziiri West, die 3000 Fans auf
die «Wack» brachten, Patent Ochsner,
Natacha, Sina, Polo Hofer, Gol3, Flori-
an Ast, Stiller Has und viele weitere
Kiinstler traten dort auf.

Die Konzerttradition wieder
aufgenommen

Als die Mundart-Szene Mitte der
2000-er-Jahre kleiner wurde, wurde
es auch im Konzertlokal auf der Wa-
ckerschwend ruhiger und ruhiger.
Und schliesslich ganz ruhig. Nach
der SchlussPunktParty 2014 war da-
mit zu rechnen, dass die «Wack» nie

mehr als Konzertlokal zur Verfiigung
stehen wiirde.

«Meine Frau war vollig fasziniert
vom Umschwung, ich von der Reiti»,
sagte Gabriel Gugler vor einem Jahr
zum «Oberaargauer». Beide waren
iiberzeugt, dass sie hier ihre Traume
verwirklichen konnen wiirden. Die 16.
Auflage des «Chrisascht Rock» war
fiir Gabriel Gugler diesbeziiglich der
(musikalische) Versuchsballon. «Wir
haben im vergangenen Jahr da und
dort etwas Lehrgeld bezahlt — aber
der Anfang ist gelungen, auch wenn
es noch einige Luft nach oben gibt»,
zieht Gabriel Gugler eine erste vor-
sichtige Zwischenbilanz. Die Bar sei
auf Vordermann gebracht worden,
das Bar-Team inzwischen eingespielt
und in Technik und Licht seien be-

Demnachst auf der «Wack»

8. Februar 80-ER-JAHRE PARTY
15. Februar HARD ROCK NIGHT
20. Marz LIEDERLICH
25. April FLORIAN AST
15. Mai SCHWEIZER POWERN —

ABSCHIEDSPARTY

trachtliche Summen investiert wor-
den, betont Gugler. Und die Reiti habe
man auch fiir viele Events — Hoch-
zeitsfeiern, Firmenfeste — vermieten
konnen.

Weiterhin Konzerte und neu
auch Kleinkunst

Konzerte will Gabriel Gugler auf der
«Wack» weiterhin durchfithren. «Wir
planen die Durchfithrung von ein bis
zwei Konzerten pro Monat vom
Herbst bis in den Friihling hineiny,
sagt Gugler und darunter sei sicher
einmal jahrlich ein grosserer Act ge-
plant. Bereits sicher ist, dass Florian
Ast am 25. April 2020 auf der «<Wack»
auftreten wird.

Und Gugler hat bereits weitere
Ideen, wie er das Programm in Zu-
kunft weiterentwickeln will. «Die Rei-
ti ist sicher auch fiir Kleinkunst ge-
eignet», sagt er, das habe sich beim
Auftritt von Michel Gammenthaler
im April dieses Jahres gezeigt. Aber
noch sei die Kleinkunst ein kleines
Flammchen, das in Zukunft aber viel-
leicht etwas heller leuchten konnte.
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Zum 17. Mal dabei: Die «Black Panthers Blues Band».

Fortsetzung von Seite 1
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Die Reiti auf der Wack lebt

Ein Konzertlokal mit ganz
besonderer Atmosphire

Ob Kleinkunst oder Musik: «D" Wack
fagt!», betont Markus «Kiisu» Leuen-
berger, Schlagzeuger der «Black Pan-
thers Blues Band» sowie Mitbegriinder
und Mitorganisator des «Chris-
ascht Rock», das am 7. Dezember be-
reits zum 17. Mal auf der «<Wack» aus-
getragen wird. Ja, auf der «<Wack» sei
die Stimmung immer gut — egal ob 50
oder 300 Leute da seien, meint auch
Gabriel Gugler. «Das sagen alle Kiinst-
ler, die hier auftreten». Und fiigt erkla-
rend an: «Auf die (Wack> geht man
nicht einfach so in den Ausgang, man
kommt wirklich wegen den auftreten-
den Kiinstlern hin».

Das «Chrisascht» — eine
Plattform fiir regionale Bands
Drei Bands aus der Region. Es war von
Anfang an das Konzept des «Chris-
ascht Rock», regionalen Bands eine
Plattform fiir einen Auftritt zu bieten.
Traten in den ersten drei Jahren aus-
schliesslich die drei Chrisascht-
Griinder-Bands «A-Poscht», «Bleifrei»
und «Black Panther Blues Band» auf,

Ein gut harmonierendes Team (v.1.):
Markus Leuenberger, Petra und Gabriel

Gugler. THOMAS FURST

Mehrstimmiger Gesang ist eines der Markenzeichen von «Crumb».

so sind von den Griindern seit einiger
Zeit nur noch die «Black Panthers» ,
die iibrigens im kommenden Jahr ihr
30-jahriges Biihnenjubildaum feiern
dirfen, am «Chrisascht» dabei. «Aber
immer noch mit grosser Begeisterung
— weil es jedes Mal ein ganz toller An-
lass ist», betont «Kiisu» Leuenberger.

Neben den «Panthers» — zur drei-
kopfigen Band mit Mathias Tobler,
Thomas Meier und Markus Leuenber-
ger ist im Februar 2018 fix die Sange-
rin Sue Gerber gestossen — treten auch
dieses Jahr zwei Gastformationen auf.
«All In», eine Rock- und Blues-Band,
die seit rund 1 1/2 Jahren in der Zu-
sammensetzung Marc Ammann, Beat
Leuenberger, Martin Dorfliger, Micha-
el Braukmiiller und Hans-Peter Min-
ning spielt. Auf der Setlist finden sich
etwa Songs von Alvin Lee, Tom Petty,
REM, Santana oder John Mellencamp.
Als Gastsdngerin begleitet die Zofin-
gerin Annette Berger die Band auf der
«Wiack».

FOTOZVG

Weiter steht mit «Crumb» eine Band
aus dem Raum Wiedlisbach auf der
Biihne, die nach ihrem Motto «Songs
von gestern fiir Leute von heute» spielt.
Mehrstimmiger Gesang, eingangige
Gitarrenriffs und eine solide Rhyth-
mussektion sind das Markenzeichen
der Band, deren Repertoire bekannte
und auch weniger bekannte Rock-und
Bluessongs aus den letzten 50 Jahren
Musikgeschichte umfasst. Wer feinen
Rock und Blues mag, istbeim 17. «Chri-
sascht Rock» vom kommenden Sams-
tag auf der Wackerschwend sicher am
richtigen Ort.

Wiahrend den Umbaupausen und vor
allem nach Konzertende legt — «gang
wie gang» — «Wack-Urgestein» DJ Sam
auf.

Die Party startet um 20 Uhr, Tiiroff-
nung istbereitsum 19 Uhr. Der Eintritt
betragtbescheidene 25 Franken.Unter
Telefon 079 607 23 55 kann man sich
fiir einen Shuttlebus anmelden.

THOMAS FURST

Langenthal

Matthias Rosti liber-

nimmt Schulleitung
Matthias Rosti (1964), Walliswil bei
Niederbipp, wird per 1. August 2020 die
Leitung des Schulzentrums Kreuzfeld
4 ibernehmen. Matthias Rdsti hat das
Sekundarlehramt in Bern absolviert
und unterrichtet seit 31 Jahren an der
Sekundarschule der Volksschule Lan-
genthal. Seit iiber 10 Jahren ist er zu-
dem Mitglied und stellvertretende
Schulleitung des Schulzentrums
Kreuzfeld 4 mit Schwerpunkt Quali-
tatsmanagement und Padagogik. Mat-
thias Rosti weist verschiedene Weiter-
bildungen aus, unter anderem die
Schulleitungsausbildung AFS an der
PH Bern. In seiner Anstellung als Be-
rufsbildner von Lehrpersonen an der
PH Bern und aufgrund seiner langjah-
rigen Mitarbeit in Bildungskommissi-
onen der Region Wangen an der Aare
verfiigt Matthias Rosti iiber ein breites
Netzwerk und Erfahrung in der Arbeit
mit Behorde und Politik. Bei den Lehr-
personen der Volksschule Langenthal
ist er durch die Leitung von schulzen-
trumsiibergreifenden Projekten wie
die Einfiihrung von Lehrplan 21 und
die Reorganisation sowie die Entwick-
lung eines durchldssigen Schulmo-
dells auf der Sekundarstufe 1 als Fach-
und Fiihrungsperson gut etabliert und
tragt wesentlich zur Weiterentwick-
lung der Volksschule Langenthal bei.
VOLKSSCHULKOMMISSION

Thunstetten 10 Jahre EVP Thunstetten-Biitzberg
50 Personen feierten das Jubilaum

Am 30. November feierten iiber 50 Per-
sonen in der Mehrzweckhalle Biitz-
bergdas10-jarige Bestehen ihrer Orts-
partei.

Mit einer Grossratin, einem Gemein-
derats- und vier Kommissions-
sitzen ist die EVP in kurzer Zeit zu ei-
ner starken Kraft in der Dorfpolitik he-
rangewachsen. Gast und Grossrat

vang

Ruedi Loffel meinte wohl nicht ganz
ernst gemeint: Wenn die Entwicklung
so rasant weiter geht, habt ihr in 10
Jahren einen Bundesrat. Auch Ge-
meindeprasident Beat Siegrist (SP)
wiirdigte das Engagement der EVP
und wiinschte den Anwesenden alles
Gute und eine schone Adventszeit.
GOTTFRIED GROGG

Gemelndepra3|dent Beat Slegrlst (SP) uberbrachte Grossratin Christine Grogg
(EVP), Parteiprasident Daniel Christen (EVP) und Grossrat Ruedi L6ffel (EVP) die

besten Griisse aus dem Gemeindehaus.
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Mittwoch, 1. Januar 2020
Neujahrsfahrt ins Blaue

Carfahrt Fr. 40.00

Mittwoch, 19. Februar 2020
Schlittenfahrt in Lauenen
Carfahrt, Mittagessen und

Schlitten- oder Kutschenfahrt Fr. 99.00

Rufen Sie uns an: 034 437 07 77 weitere Infos: www.reist-reisen.ch

-
v e \ o ;
S R ) ‘l
entspannen und geniessen

Vorschau Mehrtagesreisen 2020
31.3.-7.4.2020 Traumhafter Stiden Sardiniens
13.-18.4.2020  Worthersee-Kérnten
26.4.-1.5.2020 Holland

11.-17.05.2020 Wanderwoche Elba
1.-13.06.2020  Siidnorwegens Fjorde

26.-30.06.2020 Provence-Lavendelbliite 1535710

Langenthal Standli im Haslibrunnen und Lindenhof

Echo-Jodler juchzten fiir Senioren

Wie es einer schonen Tradition ent-
spricht gaben die Mitglieder vom Jod-
lerklub Echo Langenthal auch dieses
Jahr ein Standli in den Altersheimen
Haslibrunnen und Lindenhof, wo er
die Senioren mit wunderbarem Jodel-
gesang erfreute. Alle iiber 95-Jahrigen
durften ein personliches Geschenk
entgegennehmen. Dieses Jahr konn-

ten sogar zwei iiber hundertjahrige
Personen geehrt werden.

Am 8. Dezember kann man dem
Jodlerklub Echo auch beim Advents-
konzert in der katholischen Kirche
horen. Um 17 Uhr beginnt das Konzert,
die Jodlerinnen und Jodler freuen
sich iiber zahlreiche Besucherinnen
und Besucher. THERES GREUB

Die Mitglieder vom Jodlerklub Echo erfreuten mit ihren schonen Stimmen.
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Langenthal ParaMediForm Gesundheits-/Erndhrungsberatung

Richtig essen, um abzunehmen

Nahrung ist die erste positive Erfah-
rung im Leben eines Menschen. Essen
trostet, gibt Befriedigung. Essenist ein
Stiick Kultur, eine tagliche Freude, ein
geselliges Ereignis, bedeutet Gebor-
genheitund Zuwendung. Die Natur hat
dem Menschen die Lust am Essen ge-
schenkt , damit er sich mit allen le-
bensnotwendigen Nahrstoffen versor-
gen.

Die Ernahrung wieder in die
Hand nehmen

Warum versuchen Menschen also da-
rauf zu verzichten? Nehmen Sie Thre
Erndahrung jetzt in die Hand, lernen
Sie wieder auf Ihren Kérper zu horen,
geben Sieihm das, was der Stoffwech-
sel braucht, um wieder Fett zu ver-
brennen und nicht Fett einzulagern.

Es fiihrt kein Weg am Essen
vorbei

Crash Didten und Hungerkuren geho-
ren der Vergangenheit an, denn sie
verlangsamen nur den Stoffwechsel
und bringen ihn aus dem Gleichge-
wicht. Essen Sie also nicht weniger,
sondern bewusster! Nur so konnen Sie
ein Level an Gesundheit und Vitalitat
erlangen, das weit iiber dem Niveau
liegt, mit dem die meisten Menschen
leben miissen.

Schlank und gesund bleiben
ist eine Lebensaufgabe

Neue Erndhrungsgwohnheiten sollen
Freude und Genuss am Essen zuriick
geben — der Lohn ist der nachhaltige
Erfolg. Was soll man essen, um seine
Fettverbrennung zu férdern? Jeder
Mensch ist einzigartig, nicht jedem
tut das gleiche gut,jenach Typund Le-
benssituation sind Reaktionen auf
Nahrung anders.

ParaMediForm

Tabea Lierzer
Wiesenstrasse 7a
4900 Langenthal
Telefon 062 544 65 15

Anhand einer personlichen Stoff-
wechselanalyse erstelle Tabea Lierzer
von ParaMediForm ein Erndhrungs-
profil fiir Sie. Fiir einen langfristigen
Erfolgist gut zu wissen, wie die einzel-
nen Nihrstoffe (Kohlenhydrate, Fette,
Eiweisse) im richtigen Verhaltnis gut
fiir Sie sind. Das hilft Thnen langfristig
nicht nur schlank, sondern gesund
und vital zu bleiben. Gemeinsam er-
reichen wir Ihr Ziel!

Tabea Lierzer begleitet Sie mit lang-
jahriger Erfahrung und kompetenter
Beratung auf IThrem Weg zum Wohl-
fihlgewicht. Sie hilft Thnen mit prakti-
schen Tipps und Anregungen dabei,
eine gesunde Ernahrung in [hrem All-
tagumzusetzen. Sieist fiir Sie da, wenn
Sie einen Motivationsschub brauchen
und begleitet Sie auch nachhaltig, da-
mit Sie Thr Gewicht langfristig halten
konnen.Freuen Sie sich auf mehr Le-
bensqualitat und leisten Sie mit der
richtigen Erndhrung einen wichtigen
Beitrag an Ihre Gesundheit! PD

Tabea Lierzer begleitet Menschen beim

Abnehmen. FOTOZVG



